
REPRESENTAÇÃO GRÁFICA DE FORMAÇÃO
Bacharelado em Educação Física - EaD

Módulo Disciplinas Total

I
FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 80
FISIOLOGIA HUMANA 80
ANATOMIA HUMANA 80

Sub-total 240

II
PSICOMOTRICIDADE 60
BIOFÍSICA 80

Sub-total 140

III
PRIMEIROS SOCORROS 40
MEDIDAS E AVALIAÇÃO FÍSICA 60
LEITURA E PRODUÇÃO TEXTUAL 80

Sub-total 180

IV
METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTÍFICO 80
EDUCAÇÃO FÍSICA INFANTIL 60
AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA 60

Sub-total 200

V
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO DA EDUCAÇÃO FÍSICA 60
ATLETISMO 60
LUTAS 60

Sub-total 180

VI
BIOQUÍMICA 60
BASQUETEBOL 60
OPTATIVA 60

Sub-total 180

VII
VOLEIBOL 60
GINÁSTICA GERAL 60
FUTEBOL 60

Sub-total 180
VIII GINÁSTICA ARTÍSTICA 60



RECREAÇÃO 60
NATAÇÃO 60

Sub-total 180

IX
SUPLEMENTAÇÃO NUTRICIONAL, RECURSOS ERGONÔMICOS E
FITOTERÁPICOS NO ESPORTE 80

ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I 120
Sub-total 200

X
EXERCÍCIO E TREINAMENTO DESPORTIVO 60
SAÚDE COLETIVA 60
ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II - ESPORTES 120

Sub-total 240

XI
ADAPTAÇÕES E FUNCIONAIS DO IDOSO 60
EXERCÍCIO FÍSICO DO IDOSO 60
NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 60

Sub-total 180

XIII

MUSCULAÇÃO 60
CINESIOLOGIA 80
ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO III - ATIVIDADE FÍSICA E
LAZER 120

Sub-total 260

XIII
GESTÃO DE ACADEMIAS DE GINÁSTICA 60
GINÁSTICA LABORAL 60
FUNDAMENTOS DE MARKETING 60

Sub-total 180

XIV
FUNDAMENTOS DE RITMO E DANÇA 60
EMPREENDEDORISMO 80
ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO IV - GESTÃO 120

Sub-total 260

XV
TCC I 40
PSICOLOGIA DO ESPORTE 60

Sub-total 100

XVI
TCC II 40
ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO V - SAÚDE PÚBLICA 160

Sub-total 200

Atividades Complementares 100
CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 3.200


